
 

 لعبة: ارمِ حجر النرد وتحدث لمدة دقيقتين

 تحدث عن يوم عطلتك. 
 هل تفضل أيام العمل أو أيام العطلة؟
ي يوم العطلة؟

 
 أين تذهب وماذا تفعل ف

 مع من تفضل قضاءه؟

ي 
تحدث عن أحد مراكز التسوق الت 

ي العادة. 
 
 ترتادها ف

 تحدث عن مكانه. 
 إليه؟كم مرة تذهب 

ي منه؟  ماذا تشتر
 لماذا تفضل هذا المكان؟

ي حياتك. 
 
 تحدث عن مناسبة خاصة ف
 أين ومتر حصلت؟
ا فيها؟  من كان حاض 

ي تلك اللحظات. 
 
 تحدث عن مشاعرك ف

 

ث عن أهم ممتلكاتك الشخصية. 
ّ
 تحد

 كيف حصلت عليه؟
ي حوزتك؟

 
 منذ متر وهو ف

ه شيئا مهما؟  لماذا تعتتر

ي يروق تحدث عن برنامج 
 
تلفزيون

 لك. 
نامج؟  ما هو هذا التر
 على التلفاز؟

ُّ
 متر يبث

ي بلدك؟
 
 هل هو برنامج مشهور ف

 لماذا تحب مشاهدته؟

ث عن هدية قدمتها لشخص ما. 
ّ
 تحد

 لمن قدمتها؟
ي الهدية؟

 
 ماذا كان ف

تها لذلك الشخص بالتحديد؟  لماذا اختر
 هل اختيار الهدايا أمر سهل؟

ها  ث عن شخصية تعتبر
ّ
قدوة تحد

 لك. 
 ما هي قصة نجاح هذه الشخصية؟

 أين سمعت عنها؟
 لماذا تريد أ ن تصبح مثلها؟

ماذا سيكون شعورك إذا قابلتها وماذا 
ها  ؟ستختر

ث عن موقف محرج تعرضت له 
ّ
تحد

 من قبل. 
 ما الذي حصل؟

 لماذا شعرت بالإحراج؟
 ماذا فعلت لإصلاح الموقف؟

هل غتر هذا الموقف من تصصرفاتك 
 بعدها؟

 حدث عن صديقك المفضل. ت
 أين تعارفتما؟

 لماذا أصبح صديقك المفضل؟
ث عن شكله وعن أطباعه. 

ّ
 تحد

 تحدث عن آخر مرة بكيت فيها. 
؟  ما الذي جعلك تبكي

 أين كنت؟

تحدث عن آخر مرة ضحكت فيها 
ا.   كثبر

 ما الذي جعلك تضحك؟
 أين كنت؟

 

 تحدث عن العيد. 
 متر تحتفلون بالعبد؟

ي 
 
 العيد؟أين تذهب عادة ف

 هل هناك طعام خاص للعيد؟
 ما هي الحلوى التقليدية للعيد؟


